介護職員等喀痰吸引実施の記録
指示期間（　平成25年９月20日　～　26年３月20日　　）
対象者
 (
氏名　
山本ひろ子　
　　　　性別　
女性
　　　生年月日
昭和３年３月３日
　　　　　　　年齢　
86
歳
　　
要介護区分　
５
　　　
主たる疾患（障害）名　　
脳梗塞
)


指示内容
喀痰吸引
・吸引圧　　　150mmHg
・吸引時間
　　○口・鼻の吸引時間：15秒以内（右の鼻腔は出血しやすいため注意して行う）
　　○気管カニューレ内部吸引時間：10秒以内　挿入の長さ10cm
・注意事項　吸引チューブ　口・鼻：14Ｆr　40cm   気管カニューレ内部：１２Ｆr　50cm
実施記録
 (
実施日時
平成　
２５
年
１１
月
８
日　
１７
時
１５
分～
１７
時
３５
分
実施場所
山本ひろ子さんの居室
実施環境・姿勢
ベッド上で仰臥位にて行う
説明・同意
訴え
本人と家族「たんをとって下さい」
吸引前・中・後の
変化
（顔色、呼吸状態、ＳＰＯ
2
鼻腔内吸引：血液の流れ込み
）
吸引前SPO2９４％
　呼吸数25回と速い
　顔色不良なし　
吸引後SPO2９６％
　吸数20回で落ち着いている
　顔色不良なし
血液の流れ込みはなし
吸引物の量・性状
白色のかためのたんが多量に吸引される
吸引後の効果
本人「すっきりしました」
吸引後の全身状態
顔色不良なし　チアノーゼなし
呼吸が楽になった様子で表情も良い
特記事項
ヒヤリハット・アクシデント
特になし
実施者
特別養護老人ホーム　有田苑
介護福祉士　　
吉備　一郎
)




















介護職員等喀痰吸引実施の記録
指示期間（　平成25年９月20日　～　26年３月20日　　）
対象者
 (
氏名　
山本ひろ子　
　　　　性別　
女性
　　　生年月日
昭和３年３月３日
　　　　　　　年齢　
86
歳
　　
要介護区分　
５
　　　
主たる疾患（障害）名　　
脳梗塞
)


指示内容
喀痰吸引
・吸引圧　　　150mmHg
・吸引時間
　　○口・鼻の吸引時間：15秒以内（右の鼻腔は出血しやすいため注意して行う）
・注意事項　吸引チューブ　口・鼻：14Ｆr　40cm   
実施記録
 (
実施日時
平成　２５年１１月８日　１７時１５分～１７時３５分
実施場所
山本ひろ子さんの居室
実施環境・姿勢
ベッド上で仰臥位にて行う
説明・同意
訴え
本人と家族「たんをとって下さい」
吸引前・中・後の
変化
（顔色、呼吸状態、ＳＰＯ
2
鼻腔内吸引：血液の流れ込み）
吸引前
　呼吸数25回と速い　顔色不良なし　
吸引後
　吸数20回で落ち着いている　顔色不良なし
血液の流れ込みはなし
吸引物の量・性状
白色のかためのたんが多量に吸引される
吸引後の効果
本人「すっきりしました」
吸引後の全身状態
顔色不良なし　チアノーゼなし
呼吸が楽になった様子で表情も良い
特記事項
ヒヤリハット・アクシデント
特になし
実施者
特別養護老人ホーム　有田苑
介護福祉士　　吉備　一郎
)
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